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FUNDACION ELLEN RIEGNER DE CASAS

l. INTRODUCCION

(ancer es el término que se emplea para un grupo de enfermedades que tienen un denominador coman: la
transformacion de la célula normal en otra que se comporta de forma muy peligrosa para el cuerpo humano, en un
proceso de crecimiento y diseminacion incontrolados de células. Puede aparecer practicamente en cualquier lugar del
cuerpo. El tumor suele invadir el tejido circundante y puede provocar metastasis en puntos distantes del organismo.

El tltimo Informe Mundial del Cancer de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) informa de que en 2014 se registraron
8,2 millones de nuevos casos y estima que esa cifra subira a 22 millones anuales en las proximas dos décadas. El aumento
constante de la proporcion de personas mayores se traducira en un incremento del orden del 50 % de los casos de cancer
en los proximos 20 afios.

El cancer es en gran medida evitable, un 40% se puede prevenir, otro 40% se pueden otros se pueden detectar en las
primeras fases de su desarrollo y ser tratados y curados. En etapas avanzadas del cancer, se puede enlentecer su
progresion, el dolor se puede controlar o reducir y se puede ayudar a pacientes y familiares a sobrellevar la carga.

Il.  CONTROL DEL CANCER

El control del cancer pretende reducir la incidencia, morbilidad y mortalidad del cancer y mejorar la calidad de vida de los
pacientes de cancer en una poblacion defi nida mediante la implementacion sistematica de intervenciones para la
prevencion, la deteccion temprana, el diagnostico, el tratamiento, la rehabilitacion v la prestacion de cuidados paliativos.
Un control integral del cancer se dirige a toda la poblacion, pero buscando dar respuesta a las necesidades de los distintos
subgrupos de riesgo’.

f Organizacién Mundial de la Salud. Perfiles Oncoldgicos de los Paises. Ginebra: OMS, 2014.
! World Health Organization. (ancer control: knowledge into action. Geneva : WHO, 2006.
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. CONTROL DEL CANCER EN COLOMBIA

En el afio 2006 el Instituto Nacional de Cancerologia diseiid el Modelo para el control del cancer en Colombia, el cual
definio el control como “el conjunto de actividades que de forma organizada se orientan a disminuir la carga de esta
enfermedad mediante la reduccion del riesgo para desarrollar los tipos de cancer; la reduccion del nimero de personas
que mueren por esta causa; y el incremento en la calidad de vida de quienes tienen o sobreviven a la enfermedad”. Este
modelo orientd la formulacion del Plan Decenal para el Control del Cancer 2012-2020 y tiene como objetivos el control del
riesgo (prevencion), la deteccion temprana, el tratamiento, la rehabilitacion y el cuidado paliativo, haciendo énfasis en la
necesidad de promover una atencion continua desde las acciones de prevencion hasta las de rehabilitacion y cuidado
paliativo. Los @mbitos donde se desarrolla el modelo son los @mbitos de las politicas publicas, los espacios comunitarios y
el de los servicios de salud y promueve como herramietnas para lograr esos objetivos la movilizacion social, la
comunicacion y la educacion®.
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Fuente; Modelo Para el Control del Cancer en Colombia™

§ Republica de colombia. Ministerio de Salud y Proteccién Social . Alan Decenal Para el Control del Cancer en Colombia 2012-2012. Bogota : s.n.,
2012.

Instituto Nacional de Cancerologia. Modelo Para el Control del Cancer en Colombia. Bogota : Escala Ltda, 2006. Vol. Serie de Documentos
Técnicos #1.

Carrera 7 # 74b-56 Oficina 406, Bogota, D.C. Colombia | Teléfonos: + (571) 3132457 / + (571) 3131781/ + (57) 3054288150 |
Correo electrénico; informacion@fundacionellenrcasas.org | www.fundacionellenrcasas.org

()
(8]
[}
<
o
(7]
=
hl
(<%
(=
o
=
(=%
=
@
[
o
2
[
(4]
=
=
=
L



mailto:informacion@fundacionellenrcasas.org

Fundacion
g Ellen Riegner
"~ | de Casas

IV.  FUNDACION ELLEN RIEGNER DE CASAS Y SU APOYO A LOS PACIENTES CON CANCER

QUIENES SOMOS: somos una organizacion sin animo de lucro que cree en la solidaridad con los menos favorecidos y
necesitados como un valor inherente a los seres humanos. Desde el afio 2003 canalizamos la solidaridad de
nuestros generosos donantes que han creido en nosotros.

MISION: Propender por el bienestar, la calidad de vida y la adhesion al tratamiento de los pacientes oncoldgicos de
escasos recursos del Instituto Nacional de Cancerologia y de otras instituciones que atiendan pacientes oncoldgicos
y mediante una gestion eficiente entregarles la ayuda inmediata para lograr aliviar la carga psicoldgica, social y
economica que los afecta durante su tratamiento.

VISION: Ser lider en contar con un modelo de gestion eficiente y transparente para la oportuna identificacion de
beneficiarios enfermos de cancer de bajos recursos y la entrega de ayuda inmediata requerida por cada paciente
para aliviar su dolor fisico, sicoldgico y econdmico durante el tratamiento de cancer, compuesto por una estrategia
de apoyo a pacientes, una estrategia de apoyo a familias y una estrategia de fortalecimiento de las condiciones
institucionales.

NUESTRO COMPROMISO:

° Inmediatez en la entrega de ayudas.

. Facilitar la adherencia al tratamiento.

° Disminuir los pacientes en ruina economica producida por el cancer.
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NUESTROS VALORES

. Solidaridad como valor inherente de los seres humanos.
o Respeto a la dignidad de la persona.

o Garantizar la calidad de Vida.

NUESTRAS PREMISAS:

o Nuestro actuar se rige bajo los preceptos establecidos en el Modelo Para el Control del Cancer en Colombia

° Ofreceremos ayuda a las poblaciones mas vulnerables: Poblacion en situacion de discapacidad, personas
analfabetas, adultos mayores, personas en situacion de abandono social)

. Ofrecemos servicios diferenciales para cada etapa del control del cancer.
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° Ofrecemos ayuda a hombres, mujeres, nifios y nifias con cualquier tipo de cancer
° Ofreceremos ayuda a pacientes del régimen subsidiado 1,2 y 3: pacientes pensionados en situacion de
pobreza: adultos mayores en condicion de abandono social

CRITERIOS DE IDENTIFICACION DE PACIENTES PARA APQYQ: Hombres, mujeres, nifios y nifias con cancer de escasos
recursos, tratados en el Instituto Nacional de Cancerologia, el Hospital Universitario La Samaritana, y en diferentes
centros oncoldgicos a nivel nacional enmarcados bajos los siguientes criterios:

o Adultos mayores en situacion de abandono social.

. Paciente Cabeza de Hogar en Tratamiento.

° Pacientes del régimen contributivo en situacion de pobreza.
. Pacientes del régimen subsidiado.

. Pacientes no asegurados.

o Pacientes pensionados en situacion de pobreza.

o Pacientes que estén en tratamiento y no en remision.
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V. MODELO DE GESTION DE AYUDAS A PACIENTES CON CANCER DE BAJOS RECURSOS DE LA FUNDACION ELLEN
RIEGNER DE CASAS

El modelo de gestion de ayudas a pacientes con cancer de bajos recursos de la Fundacion Ellen Riegner de Casas esta
compuesto por 3 estrategias: 1) Servicios para pacientes oncoldgicos, 2) Servicios para cuidadores de pacientes
oncoldgicos, 3) apoyo a fortalecimiento de condiciones institucionales (infraestructura y dotaciones) para una atencion
segura de los pacientes y cuidadores

1. APOYO A PACIENTES ONCOLOGICOS

Un paciente oncoldgico es alguien que sufre una seria de sintomas a raiz de un diagnéstico de cancer. La vivencia del
ancer como un proceso de ruptura con la vida cotidiana, en la que el paciente sufre un proceso de despersonalizacion
donde destaca la aparicion del “yo cancer” y aparece de forma recurrente la idea de la muerte. Esta despersonalizacion
constituye el inicio de un ciclo de lucha-esperanza-resignacion que aparece condicionado por el tipo de cancer, la edad del
paciente y la gravedad de la enfermedad.

Los objetivos basicos del tratamiento del cancer son la curacion, la prolongacion de la vida y el mejoramiento de la calidad
de vida del paciente. Es mucho lo que puede hacerse para curar y aliviar el sufrimiento ocasionado por el cancer, para ello
se requieren recursos suficientes que permitan detectar precozmente, tratar con eficacia y mitigar el dolor, permitiendo
mejorar la calidad de vida de los enfermos de cancer y de sus familias.

Mas de la mitad de la poblacion colombiana vive por debajo de la linea de pobreza, cuando uno de ellos, cuyas condiciones
de vida son de por si dificiles, se ve afectado por el cancer, se presenta una doble situacion de precariedad: por un lado, no
esta en capacidad de cubrir todas las demandas financieras, psicoldgicas y sociales que caracterizan a esta delicada
enfermedad, y, por el otro, la fuente de ingresos de su nucleo familiar se disminuye todavia mas.

La Fundacion presta servicios para pacientes oncologicos a los largo de 6 etapas asi:
11 Diagnastico confirmatorio;

12) Estatificacion del cancer;

13) Tratamiento oncoldgico.

1.4) Rehabilitacion oncologica;
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15) Control periodico;

1.6) Alivio del dolor y respeto del buen morir.
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1. APQYO PARA DIAGNOSTICO CONFIRMATORIO DE CANCER

° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Diagnostico

° Institucion en la que se presta este apoyo: Hospital Universitario La Samaritana

o Justificacion: el diagnostico es un componente clave de un plan de control del cancer. El diagnostico del cancer
incluye las diversas técnicas y procedimientos utilizados para detectar o confirmar la presencia de cancer. El
diagnostico implica la evaluacion del historial del paciente, los examenes clinicos, la revision de los resultados de las
pruebas de laboratorio y datos radiologicos y el examen microscopico de las muestras de tejido obtenidas
mediante biopsia 0 por aspiracion con aguja fina'",

° Situacion de los pacientes: Los pacientes no cuentan con los recursos suficientes para realizar el copago exigido en
la Institucion Prestadora de Servicios de Salud, en algunas casos cuando la aseguradora no cuenta con contrato con
la institucion no cuenta con el recurso para hacer el pago completo del procedimiento diagndstico.

° Tipo de paciente: paciente hombre, mujer o nifio ambulatorio

° (6mo ayuda la Fundacién Ellen Riegner de Casas:
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a) Entrega de dinero a pacientes para realizar el pago 0 copago para la prueba de confirmacion diagnostica.

it World Health Organization. Cancer control: Diagnosis and Treatment. Geneva : WHO, 2008. ISBN: 978 92 4 154740 6.
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1.2.  ESTADIFICACION DEL CANCER

° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Estadificacion del cancer

° Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E.

o Justificacién: la Estadificacion del cancer es el agrupamiento de casos en categorias amplias basandose en la
extension de la enfermedad, o sea, cuanto se ha propagado el cancer desde el 6rgano o sitio de origen (el sitio
primario). Conocer la extension de la enfermedad (o la fase) permite al médico determinar el tratamiento mas
apropiado para efectuar su curacion, reducir la carga del tumor o aliviar los sintomas. “Cancer temprano” hace
referencia a las fases | y II; “Cancer avanzado” hace referencia a las fases Il y IV. La fase de la enfermedad en el
diagnostico es generalmente el factor mas importante que determina la supervivencia de los pacientes con
ancert,

o Situacion de los pacientes: Los pacientes no cuentan con los recursos suficientes para realizar los pagos 0 copagos
exigidos en la Institucion Prestadora de Servicios de Salud, para prestar algunas de las intervenciones relacionadas
con la Estadificacion del cancer. En algunos casos cuando la aseguradora no cuenta con contrato con la institucion
el paciente no cuenta con el recurso para hacer el pago completo del procedimiento de la Estadificacion.
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° Tipo de paciente: hombre, mujer, nifio y nifia con cancer en proceso de Estadificacion

° (6mo ayuda la Fundacion Ellen Riegner de Casas:

a) Entrega de dinero a pacientes para pagos y copagos de consultas y juntas médicas.

b) Entrega de dinero a pacientes para pagos y copagos de examenes para Estadificacion.

% World Health Organization. Cancer control: Diagnosis and Treatment. Geneva : WHO, 2008. ISBN: 978 92 4 154740 6.
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ATENCION A LAS NECESIDADES DE LOS PACIENTES EN TRATAMIENTO ONCOLOGICO

RECUPERACION DE NINOS, NINAS 'Y ADOLESCENTES CON CANCER
Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Tratamiento del cancer
Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E.
Justificacion: el cancer en los nifios y adolescentes es poco frecuente, aun asi es una importante causa de

enfermedad. A nivel mundial el pronostico general para los nifios con cancer ha mejorado ampliamente donde mas
de 80 por ciento de los nifios diagnosticados con cancer antes de los 20 afos de edad sobrevivenss.

En Colombia la formula se encuentra invertida, recientes estudios del Instituto Nacional de Salud identificaron 8

barreras que impiden a los menores diagnosticados con cancer infantil acceder con oportunidad a los tratamientos
adecuados, estas son: negacion de los procedimientos, demora en las autorizaciones, acciones legales, traslados,
fragmentacion en la atencion, demora en la entrega de medicamentos, cobro de copagos, demora en la
autorizacion; las mas reiteradas fueron demora en las autorizaciones para los procedimientos, el cobro de copagos
y la demora en la entrega de medicamentos. Estas barreras no permiten brindar ayuda oportuna e integral a los
menores por 0 que se siguen presentando muertes que son evitables ™, es asi que Se requiere de un gran apoyo
por parte de la sociedad para generar acciones que permitan lograr atencion a esta poblacion.

Situacion de los pacientes: Los pacientes de cancer infantil provienen de diversas regiones del pais, sus familias no
cuentan con los recursos suficientes para realizar los pagos 0 copagos exigidos en la Institucion Prestadora de
Servicios de Salud, para prestar algunas de las intervenciones relacionadas con el tratamiento del cancer. Las
familias de estos pacientes hospitalizados u hospedados en los albergues no cuentan con los recursos suficientes
para suplir las necesidades basicas que les garanticen dignidad, tranquilidad o confort durante su estadia
hospitalaria o en los albergues.

88

National Cancer Institute. Cancer in Children and Adolescents. Aational Cancer Institute. [En linea] 22 de Mayo de 2014. Documento
Disponible en: http://www.cancer.gov/types/childhood-cancers/child-adolescent-cancers-fact-sheet.

Asociacién Colombiana de Hospitales y Clinicas.Las Barreras a la atencion de cancer infantil en Colombia. [En linea] Revista Hospitalaria, No.
101, Mayo-Junio de 2015. Disponible en: http://achc.org.co/hospitalaria/revista.php?idart=1837
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° Tipo de paciente: nifios, nifias, adolescentes con cancer en tratamiento ambulatorio, hospitalizados u hospedados
en albergues.

1311, RECUPERACION DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES CON CANCER EN TRATAMIENTO AMBULATORIO
° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Tratamiento del cancer
° Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E.

. Justificacién: el cancer en los nifos y adolescentes es poco frecuente, aun asi es una importante causa de

enfermedad. A nivel mundial el prondstico general para los nifios con cancer ha mejorado ampliamente donde mas
de 80 por ciento de los nifios diagnosticados con cancer antes de los 20 afos de edad sobreviven',
En Colombia la formula se encuentra invertida, recientes estudios del Instituto Nacional de Salud identificaron 8
barreras que impiden a los menores diagnosticados con cancer infantil acceder con oportunidad a los tratamientos
adecuados, estas son: negacion de los procedimientos, demora en las autorizaciones, acciones legales, traslados,
fragmentacion en la atencion, demora en la entrega de medicamentos, cobro de copagos, demora en la
autorizacion; las mas reiteradas fueron demora en las autorizaciones para los procedimientos, el cobro de copagos
y la demora en la entrega de medicamentos. Estas barreras no permiten brindar ayuda oportuna e integral a los
menores por 0 que se siguen presentando muertes que son evitables*, es asi que se requiere de un gran apoyo
por parte de la sociedad para generar acciones que permitan lograr atencion a esta poblacion.
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o Situacion de los pacientes: Los pacientes de cancer infantil provienen de diversas regiones del pais, sus familias no
cuentan con los recursos suficientes para realizar los pagos o copagos exigidos en la Institucion Prestadora de
Servicios de Salud, para prestar algunas de las intervenciones relacionadas con el tratamiento del cancer. Las
familias de estos pacientes hospitalizados u hospedados en los albergues no cuentan con los recursos suficientes

1t National Cancer Institute. Cancer in Children and Adolescents. National Cancer Institute. [En linea] 22 de Mayo de 2014. Documento
Disponible en: http://www.cancer.gov/types/childhood-cancers/child-adolescent-cancers-fact-sheet.

# Asodacion Colombiana de Hospitales y Clinicas.Las Barreras a la atencion de cancer infantil en Colombia. [En linea] Revista Hospitalaria, No.
101, Mayo-Junio de 2015. Disponible en: http://achc.org.co/hospitalaria/revista.php?idart=1837
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para suplir 1as necesidades basicas que les garanticen dignidad, tranquilidad o confort durante su estadia
hospitalaria o en los albergues.

Tipo de paciente: nifios, nifias, adolescentes con cancer en tratamiento ambulatorio u hospedados en albergues.
(6mo ayuda la Fundacion Ellen Riegner de Casas:

Entrega de dinero a pacientes para pagos y copagos de consultas médicas para seguimiento de tratamiento y para
controles.

Entrega de dinero a pacientes para pagos y copagos de juntas médicas.
Entrega de dinero a pacientes para copagos de medicamentos.

Entrega de elementos de aseo y relacionados con la comodidad y dignidad del paciente ubicados en los albergues.
Se entregan:

° Cepillo de dientes

. Crema dental con sin fluor

° Crema humectante corporal

. (Crema humectante para labios
. Desodorante

o Gel antibacterial

o Jabon en barra para el cuerpo.
. Panales para nino

° Panales para adulto

o Pafiitos humedos

° Papel higiénico

. Peinillas

. Protector solar

o Seda dental con cera

o Shampoo antipiojos

. Shampoo regular
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° Tampones
° Toallas para el cuerpo
° Toallas higiénicas

Entrega de elementos de vestuario para garantizar comodidad y dignidad del pacientes ubicados en los albergues.
Se entregan:

o Bufandas

o Cachuchas

o Calcetines

o Gorros

o Guantes

. Pafoletas

. Pelucas

o Pijamas

° Tapabocas

Entrega de insumos médicos que el paciente no recibe por parte de las Entidades Aseguradoras:
° Cinta micropore

o Crema namero 4

o Gasas

o Guantes desechables

. Medias de compresion

o Tapabocas

° Termometros

o Vaselina

Entrega de dinero para compra de medicamentos que el paciente no recibe de forma oportuna por parte de las
Entidades Aseguradoras.

Entrega de leches de formula y suplementos nutricionales para los pacientes que asi o requieran.

Entrega de bolso porta documentos, incluye libreta y esfero
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1312, RECUPERACION DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES CON CANCER HOSPITALIZADOS

Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Tratamiento del cancer

Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E.

Justificacion: el cancer en los nifos y adolescentes es poco frecuente, aun asi es una importante causa de
enfermedad. A nivel mundial el prondstico general para los nifios con cancer ha mejorado ampliamente donde mas
de 80 por ciento de los nifios diagnosticados con cancer antes de los 20 afios de edad sobrevivenss,

En Colombia la formula se encuentra invertida, recientes estudios del Instituto Nacional de Salud identificaron 8
barreras que impiden a los menores diagnosticados con cancer infantil acceder con oportunidad a los tratamientos
adecuados, estas son: negacion de los procedimientos, demora en las autorizaciones, acciones legales, traslados,
fragmentacion en la atencion, demora en la entrega de medicamentos, cobro de copagos, demora en la
autorizacion; las mas reiteradas fueron demora en las autorizaciones para los procedimientos, el cobro de copagos
y la demora en la entrega de medicamentos. Estas barreras no permiten brindar ayuda oportuna e integral a los
menores por lo que se siguen presentando muertes que son evitables™, es asi que se requiere de un gran apoyo
por parte de la sociedad para generar acciones que permitan lograr atencion a esta poblacion.

Hokkk

Situacion de los pacientes: Los pacientes de cancer infantil provienen de diversas regiones del pais, sus familias no
cuentan con los recursos suficientes para realizar los pagos o copagos exigidos en la Institucion Prestadora de
Servicios de Salud, para prestar algunas de las intervenciones relacionadas con el tratamiento del cancer. Las
familias de estos pacientes hospitalizados u hospedados en los albergues no cuentan con los recursos suficientes
para suplir las necesidades basicas que les garanticen dignidad, tranquilidad o confort durante su estadia
hospitalaria o en los albergues.

Tipo de paciente: nifios, nifias, adolescentes con cancer hospitalizados.

88§

National Cancer Institute. Cancer in Children and Adolescents. Aational Cancer Institute. [En linea] 22 de Mayo de 2014. Documento
Disponible en: http://www.cancer.gov/types/childhood-cancers/child-adolescent-cancers-fact-sheet.

Asociacién Colombiana de Hospitales y Clinicas.Las Barreras a la atencion de cancer infantil en Colombia. [En linea] Revista Hospitalaria, No.
101, Mayo-Junio de 2015. Disponible en: http://achc.org.co/hospitalaria/revista.php?idart=1837
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C6mo ayuda la Fundacién Ellen Riegner de Casas:
Entrega de Agua en botellas de 1000 ml

Entrega de elementos de aseo y relacionados con la comodidad y dignidad del paciente ubicados en los albergues.
Se entregan:

o Cepillo de dientes

. Cortaunas pequerio

. Crema dental con sin fluor

° Crema humectante corporal

. (Crema humectante para labios
o Crema namero 4

o Desodorante

o Gel Antibacterial

. Jabon en barra para el cuerpo.
° Panales para nifio

° Panales para adulto

° Papitos humedos

. Papel higiénico

. Peinillas

. Peine para piojos

o Seda dental con cera

o Shampoo antipiojos

. Shampoo regular

° Tampones

° Toallas para el cuerpo

. Toallas higiénicas

Entrega de elementos de vestuario para garantizar comodidad vy dignidad del pacientes ubicados en los albergues
0 en su residencia. Se entregan:
° Bufandas
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° Cachuchas

o Calcetines
o Gorros

° Pafoletas
o Guantes
. Pelucas

o Pijamas

d)  Entrega de insumos médicos que el paciente no recibe por parte de las Entidades Aseguradoras:
° Cinta micropore
o Crema namero 4
o Gasas
o Guantes desechables
o Tapabocas
o Termometros
. Vaselina

e) Entrega de medicamentos que el paciente no recibe de forma oportuna por parte de las Entidades Aseguradoras.
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f) Entrega de leches de formula y suplementos nutricionales para los pacientes que asi lo requieran.
a) Entrega de oxigeno domiciliario para nifios, nifias 0 adolescentes hospitalizados con autorizacion de egreso
hospitalario y cuya aseguradora no se los ha autorizado. Se entrega:

° Bala portatil
° Bala de 6.5 litros (para 5 dias)

h) Recarga a teléfonos celulares

13.13. TRANQUILIDAD PARA LOS PACIENTES PEDIATRICOS CON URGENCIAS ONCOLOGICAS

° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Tratamiento del cancer
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° Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E.

. Justificacion: las urgencias oncoldgicas se definen como cualquier evento agudo que potencialmente comprometa

la vida del paciente', los adelantos logrados en los tratamientos, incluidos los de apoyo, han dado lugar a un
aumento en la supervivencia de los pacientes con cancer, y una mayor frecuencia de las urgencias oncologicas**.
El diagnostico y el tratamiento de las urgencias oncoldgicas son esenciales para prevenir el deterioro del paciente,
teniendo en cuenta que las complicaciones que pueden aparecer en los pacientes con cancer pueden ser
potencialmente mortales, esto obliga a adoptar una actitud activa cuando aparecen complicaciones debidas a la
evolucion del tumor o a los tratamientos administrados, de esta forma se consigue reducir al minimo las lesiones y
secuelas que se pudieran generar, mejorando la calidad de vida de los pacientes oncoldgicos 5.

. Situacion de los pacientes: algunos pacientes se presentan en las urgencias oncoldgicas donde al ser valorados se
les indica como conducta a seguir una hospitalizacion, debido a la ausencia de camas hospitalarias deben esperar
en la sala de urgencias, llegan alli solos, sin los elementos de adecuados para someterse a procedimientos de
urgencias y tienen condiciones economicas que no les permite adquirir una serie de insumos que les permitiria
estar en condiciones tranquilas y confortables. Algunos llegan sin acompariantes o no tienen una red de apoyo
social.
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° Tipo de paciente: pacientes nifios y nifias con urgencia oncoldgica.

° (6mo ayuda la Fundacion Ellen Riegner de Casas:

a) Entrega de Agua en botellas de 1000 ml 'y botellones de 20 litros

b) Entrega de bolsas de colostomia, urostomia y de alimentacion parenteral.

0 Entrega de cobijas viajeras

1t Molina, Augusto, y otros. £mergencias Oncoldgicas, XII, Anuario Fundacion Dr. J.R. Villavicencio Rosario : s.n., 2004, , pags. 170-174.
w Ortiz, Carlos. Urgencias Oncoldgicas , Universitas Medicas, Vol. 43, 2002: Universidad Javeriana, pags. 27-38.
5555 Alfonso Yubero, Esteban. Boletin Oncoldgico del Area Sanitaria, 23, Teruel : s.n., 2008.
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Entrega de elementos de aseo:

. Bolsa en material hospitalario para almacenar implementos de aseo
o Cepillo de dientes

o Crema dental con sin flior

° (Crema humectante corporal

. (Crema humectante para labios
o (rema nimero 4

° Desodorante

. Gel Antibacterial

. Jabon en barra para el cuerpo.
° Panales para nino

. Panales para adulto

. Paiitos humedos

o Papel higiénico

o Peinillas

. Seda dental con cera

o Shampoo antipiojos

. Shampoo regular

° Tampones

. Toallas para el cuerpo

. Toallas higiénicas

Entrega de elementos de vestuario:

o Calcetines
o Gorros

o Guantes
° Pijamas

o Pantuflas

Entrega de kits de dibujo (colores + cuadernillo de dibujo)

Recarga a teléfonos celulares
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13.2. RECUPERACION DE ADULTOS CON CANCER
° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Tratamiento del cancer
° Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E.

o Justificacion: enfrentarse a un tratamiento de cancer no es una tarea facil, no solo por la complejidad de la
enfermedad en si, sino porque es una enfermedad que tiene un gran impacto sociocultural. En la actualidad existen
mas de 100 tipos de cancer y gracias a los avances de la medicina en la actualidad se curan de esta enfermedad un
gran nimero de personas. (ada paciente es anico y su forma de responder a los tratamientos es diferente. El
tratamiento del cancer es la serie de intervenciones (incluyendo apoyo psicosocial, cirugia, radioterapia,
quimioterapia y terapia hormonal) dirigidas a curar la enfermedad o prolongar considerablemente la vida del
paciente al tiempo que se mejora su calidad de vida™™

o Situacion de los pacientes: Los pacientes no cuentan con los recursos suficientes para realizar [0S pagos 0 copagos
exigidos en la Institucion Prestadora de Servicios de Salud, para prestar algunas de las intervenciones relacionadas
con el tratamiento del cancer.
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Los pacientes hospitalizados u hospedados en los albergues no cuentan con los recursos suficientes para suplir las
necesidades basicas que les garanticen dignidad, tranquilidad o confort durante su estadia hospitalaria o en los
albergues. Muchos de los pacientes no cuentan con una red de apoyo que les garantice acompanamiento durante
su hospitalizacion.

° Tipo de paciente: paciente hombre, mujer ambulatorio, hospitalizado u hospedado en albergues.

13.21. RECUPERACION DE ADULTOS CON CANCER EN TRATAMIENTO AMBULATORIO

° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Tratamiento del cancer

° Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E.

World Health Organization. (ancer control: Diagnosis and Treatment. Geneva : WHO, 2008. ISBN: 978 92 4 154740 6.
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o Justificacion: enfrentarse a un tratamiento de cancer no es una tarea facil, no sélo por la complejidad de la
enfermedad en si, sino porque es una enfermedad que tiene un gran impacto sociocultural. En la actualidad existen
mas de 100 tipos de cancer y gracias a los avances de la medicina en la actualidad se curan de esta enfermedad un
gran nimero de personas. (ada paciente es (nico y su forma de responder a los tratamientos es diferente. El
tratamiento del cancer es la serie de intervenciones (incluyendo apoyo psicosocial, cirugia, radioterapia,
quimioterapia y terapia hormonal) dirigidas a curar la enfermedad o prolongar considerablemente la vida del
paciente al tiempo que se mejora su calidad de vida™™,

o Situacion de los pacientes: Los pacientes no cuentan con los recursos suficientes para realizar los pagos o copagos
exigidos en la Institucion Prestadora de Servicios de Salud, para prestar algunas de las intervenciones relacionadas
con el tratamiento del cancer. Los pacientes hospedados en los albergues no cuentan con los recursos suficientes
para suplir las necesidades bdsicas que les garanticen dignidad, tranquilidad o confort durante su estadia
hospitalaria o en los albergues.

° Tipo de paciente: paciente hombre, mujer ambulatorio u hospedado en albergues.

° C6mo ayuda la Fundacién Ellen Riegner de Casas:
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a) Entrega de bolsas de colostomia, urostomia y de alimentacion parenteral.

b) Entrega de dinero a pacientes para pagosy copagos de consultas médicas para seguimiento de tratamiento.

0 Entrega de dinero a pacientes para pagos y copagos de juntas médicas, consultas médicas y definicion del
tratamiento.

d) Entrega de dinero a pacientes para copagos de medicamentos.
e) Entrega de elementos de aseo y relacionados con la comodidad vy dignidad del paciente ubicado en los albergues o

en su residencia. Se entregan:
° Cepillo de dientes

1ttt World Health Organization. Cancer control: Diagnosis and Treatment Geneva : WHO, 2008. ISBN: 978 92 4 154740 6.
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. Crema dental

. Crema humectante corporal

. (Crema humectante para labios
° Desodorante

o Gel antibacterial

o Gel de afeitar

o Jabon en barra para el cuerpo.
. Maquinas de afeitar

° Panales para adulto

o Panitos humedos

° Papel higiénico

. Peinillas

. Protector solar

o Seda dental con cera

o Shampoo regular

° Tampones

o Toallas para el cuerpo

. Toallas higiénicas
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Entrega de elementos de vestuario para garantizar comodidad y dignidad del paciente ubicado en los albergues o
en su residencia. Se entregan:

o Bufandas

o Cachuchas

. Calcetines.

o Gorros

. (alcetines.

° Medias de compresion

o Pantuflas.

. Pafoletas

o Pelucas de cabello natural
o Pijamas
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g)  Entrega de insumos médicos que el paciente no recibe por parte de las Entidades Aseguradoras:
° Cinta micropore
. Crema namero 4
o Gasas
o Guantes desechables
. Tapabocas
o Termometros
. Vaselina

h) Entrega de dinero para compra de medicamentos que el paciente no recibe de forma oportuna por parte de las
Entidades Aseguradoras.

i) Entrega de suplementos nutricionales para los pacientes que asi lo requieran.

) Entrega de bolso porta documentos, incluye libreta y esfero

1.3.2.2. RECUPERACION DE ADULTOS CON CANCER HOSPITALIZADOS
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° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Tratamiento del cancer

° Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E.

. Justificacion: enfrentarse a un tratamiento de cancer no es una tarea fdcil, no s6lo por la complejidad de la
enfermedad en si, sino porque es una enfermedad que tiene un gran impacto sociocultural. En la actualidad existen
mas de 100 tipos de cancer y gracias a los avances de la medicina en la actualidad se curan de esta enfermedad un
gran nimero de personas. Cada paciente es (nico y su forma de responder a los tratamientos es diferente. El
tratamiento del cancer es la serie de intervenciones (incluyendo apoyo psicosocial, cirugia, radioterapia,
quimioterapia y terapia hormonal) dirigidas a curar la enfermedad o prolongar considerablemente la vida del
paciente al tiempo que se mejora su calidad de vida**.

H#H - World Health Organization. Cancer control: Diagnosis and Treatment. Geneva : WHO, 2008. ISBN: 978 92 4 154740 6.
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Situacion de los pacientes: los pacientes hospitalizados no cuentan con los recursos suficientes para suplir las
necesidades basicas que les garanticen dignidad, tranquilidad o confort durante su estadia hospitalaria o en los
albergues. Muchos de los pacientes no cuentan con una red de apoyo que les garantice acompafiamiento durante
su hospitalizacion.

Tipo de paciente: paciente hombre o mujer hospitalizado.

(6mo ayuda la Fundacion Ellen Riegner de Casas:

Entrega de Agua en botellas de 1000 ml

Entrega de bolsas de colostomia, urostomia y de alimentacion parenteral.
Entrega de dinero a pacientes para copagos de medicamentos.

Entrega de elementos de aseo y relacionados con la comodidad y dignidad del paciente hospitalizado. Se entregan:
° Cepillo de dientes

. Cortaunas grande

o Crema dental

. Crema humectante corporal

. (Crema humectante para labios
. Desodorante

o Gel antibacterial

. Gel de afeitar

. Jabon en barra para el cuerpo.
. Maquinas de afeitar

° Panales para adulto

. Papitos humedos

. Papel higiénico

o Peinillas

o Protector solar

. Seda dental con cera
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. Shampoo regular

. Tampones

. Toallas para el cuerpo
° Toallas higiénicas

e) Entrega de elementos de vestuario para garantizar comodidad y dignidad del paciente hospitalizado. Se entregan:

o Bufandas
o Gorros

o Medias.

° Pantuflas.
° Pijamas

° Sudaderas

f) Recarga a teléfonos celulares

g)  Entrega de oxigeno domiciliario pacientes hospitalizados con autorizacion de egreso hospitalario y cuya
aseguradora no se los ha autorizado. Se entrega:
. Bala portatil
o Bala de 6.5 litros (para 5 dias)
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1323. TRANQUILIDAD PARA LOS HOMBRES Y LAS MUJERES CON URGENCIAS ONCOLOGICAS

o Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Tratamiento del cancer; Cuidados Paliativos

o Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E.

o Justificacion: las urgencias oncoldgicas se definen como cualquier evento agudo que potencialmente comprometa

la vida del paciente$%%%8, los adelantos logrados en los tratamientos, incluidos los de apoyo, han dado lugar a un
aumento en la supervivencia de los pacientes con cancer, y una mayor frecuencia de las urgencias oncolégicas™

55555 Molina, Augusto, y otros. £mergencias Oncoldgicas, XII, Anuario Fundacion Dr. J.R. Villavicencio Rosario : s.n., 2004, , pags. 170-174.
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El diagnostico y el tratamiento de las urgencias oncoldgicas son esenciales para prevenir el deterioro del paciente,
teniendo en cuenta que las complicaciones que pueden aparecer en los pacientes con cancer pueden ser
potencialmente mortales, esto obliga a adoptar una actitud activa cuando aparecen complicaciones debidas a la
evolucion del tumor o a los tratamientos administrados, de esta forma se consigue reducir al minimo as lesiones y
secuelas que se pudieran generar, mejorando la calidad de vida de los pacientes oncol6gicos ',

o Situacion de los pacientes: algunos pacientes se presentan en las urgencias oncoldgicas donde al ser valorados se
les indica como conducta a sequir una hospitalizacion, debido a la ausencia de camas hospitalarias deben esperar
en la sala de urgencias, llegan alli solos, sin los elementos de adecuados para someterse a procedimientos de
urgencias y tienen condiciones econémicas que no les permite adquirir una serie de insumos que les permitiria
estar en condiciones tranquilas y confortables. Algunos llegan sin acompariantes o no tienen una red de apoyo
social.

° Tipo de paciente: paciente hombre, mujer con urgencia oncoldgica.
° C6mo ayuda la Fundacién Ellen Riegner de Casas:

a) Entrega de Agua en botellas de 1000 ml 'y botellones de 20 litros
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b) Entrega de bolsas de colostomia, urostomia y de alimentacion parenteral.

0 Entrega de cobijas viajeras

d)  Entrega de elementos de aseo:
° Bolsa en material hospitalario para almacenar implementos de aseo
. Crema humectante corporal
o Cepillo de dientes
o Crema de afeitar
o Crema dental con fldor y sin fldor
o (Crema humectante para labios

******

Ortiz, Carlos. Urgencias Oncoldgicas , Universitas Medicas, Vol. 43, 2002: Universidad Javeriana, pags. 27-38.
ittt Alfonso Yubero, Esteban. Boletin Oncoldgico del Area Sanitaria, 23, Teruel : s.n., 2008.
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° Desodorante

. Jabon en barra para el cuerpo
. Maquinas de afeitar

° Panales para adulto

° Pafitos humedos

. Papel higiénico

o Seda dental con cera

. Shampoo regular

o Toallas para el cuerpo

. Toallas sanitarias.

° Tampones
° Peinillas
Q
, &
Entrega de elementos de vestuario: 3
5
° Bufandas §
° (alcetines =
S
o Gorros =
S
° Guantes =
=)
° Pantuflas =
[ .
° Pijamas
Recarga a celular
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14.  APQYO EN LA REHABILITACION ONCOLOGICA
° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Tratamiento
° Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E.

o Justificacion: la rehabilitacion del cancer ayuda a los pacientes a obtener el mejor funcionamiento fisico, social,
psicoldgico y laboral durante y después del tratamiento del cancer. El objetivo de la rehabilitacion es ayudar a la
persona a recobrar el control sobre muchos aspectos de su vida y a permanecer tan independiente y productiva
como sea posible. La rehabilitacion puede ser valiosa para cualquier persona con cancer y para aquellas personas
que estan en recuperacion del tratamiento del cancer. La rehabilitacion puede mejorar la calidad de vida de las
personas con cancer e incluye: mejorar la fortaleza fisica para ayudar a compensar cualquier limitacion relacionada
con el cancer o su tratamiento; ayudar a la persona con cancer a ser mas independiente y menos dependiente de
sus cuidadores; ayudar a la persona con cancer a adaptarse a las pérdidas reales, percibidas y potenciales debido al
cancer y su tratamiento; disminuir la cantidad de hospitalizaciones*#+,

o Situacion de los pacientes: pacientes con problemas fisicos, debilidad fisica, dolor o amputados, lo cual afecta su
calidad de vida, independientemente del tipo de cancer para el que hayan sido tratados. Las empresas
aseguradoras les han negado el suministro de elementos ortopédicos que puedan mejorar su funcionalidad, aliviar
el dolor y aumentar su bienestar.
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° Tipo de paciente: paciente hombre, mujer, nifios, nifias y adolescentes en proceso de tratamiento y rehabilitacion.
° C6mo ayuda la FERC:
a) Entrega de articulos ortopédicos:

° Bastones
° Caminadores

° Corsés
° Fajas
° Férulas

W Schapira, Lidia, Chapman, Paul y Chang, Susan Marina. Sobrevivencia: Rehabilitacidn. Alexandria : American Society of Clinical Oncology, 2014.
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° Mangas de linfedema
. Medias de Compresion
° Muletas

o Ortésis

o Sillas de ruedas

. Zapatos ortopédicos
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15.  ATENCION DE SEGUIMIENTO DESPUES DEL TRATAMIENTO DEL CANCER

° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Tratamiento del cancer;
° Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E.

o Justificacion: El cuidado de las personas con cancer no finaliza cuando termina el tratamiento activo. Una vez que
finalice el tratamiento contra el cancer, continuara con las visitas a su equipo de atencion médica. Este lo revisara
para determinar si el cancer ha reaparecido, controlar los efectos secundarios y supervisar su estado de salud
general. Un objetivo de la atencion de seguimiento es detectar una recurrencia. Un cancer recurrente es el cancer
que ha reaparecido después del tratamiento. El cancer vuelve a aparecer porque areas pequeias de células
cancerosas pueden no haberse detectado en el cuerpo. La cantidad de estas células puede aumentar hasta que
aparecen en los resultados de pruebas, 0 causan signos o sintomas.

La probabilidad de que el cancer vuelva a aparecer depende del tipo de cancer que se le diagnostico originalmente.
El tipo de cancer también afecta el momento y la ubicacion mas probables de una recurrencia. Lamentablemente,
es imposible que los médicos predigan qué personas tendran una recurrencia. Un médico familiarizado con sus
antecedentes médicos puede brindarle informacion personalizada sobre el riesgo de recurrencia. Este también
puede sugerir maneras de minimizar este riesgo.
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Durante la atencion de seguimiento, el médico también hara preguntas especificas sobre el estado de salud al
paciente, algunas pacientes requeriran analisis de sangre o pruebas por imagenes como parte de su atencion de
seguimiento habitual.

° Situacion de los pacientes: el seguimiento al tratamiento del cancer requiere de una serie de consultas médicas y la
realizacion de pruebas diagndsticas, algunos pacientes no cuentan con los recursos necesarios para realizar el pago
0 COpago qu estas intervenciones implican.

° Tipo de paciente; pacientes hombres, mujeres, nifios, nifias y adolescentes sobrevivientes de cancer.

° (6mo ayuda la Fundacién Ellen Riegner de Casas:
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a) Entrega de dinero a pacientes para pagos y copagos de consultas médicas para seguimiento de tratamiento y
para controles.
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1.6.  ALIVIO DEL DOLOR Y RESPETO DEL BUEN MORIR
° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Cuidados Paliativos
° Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E.; Domicilio del Paciente.

o Justificacién: Millones de pacientes de cancer en el mundo podrian ser aliviados de dolor y sufrimientos
innecesarios si tuvieran acceso puntual a buenos cuidados paliativos. La atencion paliativa es un enfoque que
mejora la calidad de vida de los pacientes y familiares que se estan enfrentando a los problemas asociados a una
enfermedad potencialmente mortal, a través de la prevencion y el alivio del sufrimiento, realizando una evaluacion
adecuada y aplicando tratamientos para el dolor y otros problemas fisicos, psicosociales y espiritualessssss,

. Situacion de los pacientes: los pacientes en cuidados paliativos son aquellos que recibieron un diagndstico de cancer
potencialmente mortal, estan desbordados por el impacto emocional y por lo indigerible de la noticia. Esta
situacion traumética fractura su capacidad reflexiva, aparecen el miedo, la angustia, la ansiedad, el temor, la
desesperanza frente a la incertidumbre que provoca el saberse enfermo. Toman contacto con su propia muerte, ya
no son los otros los que mueren: ni conocidos, ni amigos. Comienzan a convivir dos I0gicas: una es la logica de estar
vivo, donde la muerte estd negada; la otra es la logica donde hay una toma de conciencia del saberse morir.
Muchos de estos pacientes se encuentran en condiciones de abandono social y no cuentan con una red de apoyo
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social, y 0 que viven unas condiciones econdmicas muy dificiles que no les permiten adquirir elementos que
garanticen el alivio del dolor, de los sintomas angustiantes y de los impactos fisicos.

° Tipo de paciente: paciente hombre, mujer y nifios en fase terminal de su enfermedad.

° (6mo ayuda la Fundacién Ellen Riegner de Casas:

a) Entrega de bolsas de colostomia, urostomia y de alimentacion parenteral.

b) Entrega de elementos de aseo:

° Bario facil
° Cepillo de dientes

§55885 World Health Organization . Cancer Control: Palliative Care Geneva : WHO, 2008. ISBN 978 92 4 354734 3.
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o Cortaurias grande o pequefio
. Crema dental

. Crema humectante corporal

° Crema humectante para labios
° Desodorante

o Gel antibacterial

o Gel de afeitar

. Jabon en barra para el cuerpo.
. Maquinas de afeitar

° Panales para adulto

° Papitos humedos

. Papel higiénico

. Peinillas

o Protector solar

o Seda dental con cera

. Shampoo regular

. Tampones

° Toallas para el cuerpo

° Toallas higiénicas

Entrega de elementos de curacion:
° Cinta micropre
° Crema anti escaras

° (Gasas
° Guantes desechables
° Jeringas

° Tapon Heparinizado
° Termometro
° Vaselina

Entrega de equipos para cuidado en casa:
° Colchones anti escaras
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° Flotadores (ring de coxis)

° Pato coproldgico adulto

° Pato pisingo mujer

° Pato hombre orinal

Entrega de medicamentos para estimular la cicatrizacion.

Entrega de suplementos nutricionales

Apoyo exequial
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2. SERVICIOS PARA LA CUIDADORES

Las familias de los pacientes con cancer brindan un importante apoyo fisico, emocional y econdmico a la persona que
padece la enfermedad, su papel es apoyar y ayudar a sus familiares y enfrentan la responsabilidad de estar presentes en
Cualquier circunstancia en la que el paciente pueda necesitarles, brindar apoyo y animo, administrar medicamentos, ayudar
a controlar los sintomas y efectos secundarios, acompanar a las citas médicas y a las citas para tratamiento, proporcionar
transporte, ayudar en las comidas, ayudar en las tareas domésticas y manejar cuestiones relacionadas con el seguro
médico y la facturacion de los servicios™ . A las familias de los pacientes con cancer se le exige un nivel de respuesta
acorde a los valores de nuestra sociedad, algo que puede provocar un fuerte desgaste fisico, emocional y econdmico,
muchas veces no cuentan los recursos, enfrentando una compleja realidad inundada de incertidumbre y dificultades.

La Fundacion Ellen Riegner de Casas presta apoya a las familias con 4 proyectos:
2.1) Transporte para la vida

2.2) Albergue para pacientes oncoldgicos

2.3) Bonos de alimentacion

2.4) Subsidio a poblacion especial
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*******

Morales Prieto, Angélica Maria. Necesidades de aprendizaje del cuigador informal del paciente aaulfo con cancer. Bogota : Pontificia
Universidad Javeriana, 2014.
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2. TRANSPORTE PARA LA VIDA

° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Diagndstico, Estadificacion Tratamiento del cancer;
Rehabilitacion, Cuidados Paliativos.

° Institucion en Ia que se presta este apoyo: Hospital Universitario la Samaritana e Instituto Nacional de Cancerologia,
ESE.

o Justificacion: a nivel mundial existen millones de pacientes que sufren un cancer que es curable, un diagnostico
inmediato, un tratamiento adecuado o un programa de cuidad paliativo acorde pueden salvar o prolongar
considerablemente la vida de un importante nimero de pacientes de cancer. Estos servicios se presentan en
instituciones de cuarto nivel de atencion, mediante la modalidad ambulatoria y con la participacion de
profesionales de muchas disciplinas y especialidades distintas, por o que los pacientes se ven sometidos a largas
jornadas de desplazamiento para cumplir con su plan de diagnostico, tratamiento, rehabilitacion o cuidado
paliativo.

° Situacion de los pacientes: paciente oncol6gico que carece de los recursos econdmicos para sufragar los gastos de
transporte en ambulancia o en otro vehiculo, desde y/o hasta su lugar de residencia para asistir a sus citas para
diagnastico confirmatorio, tratamiento programado 0 con egreso hospitalario y no cuenta con apoyo de familiares
y parientes mas cercanos para suministrar estos recursos o la familia mds cercana al enfermo también carece de los
medios econdmicos.
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° Tipo de paciente: paciente hombre, mujer, nifio, ambulatorio residente en Bogota o en alguna de las otras regiones
del pais, en algunos casos los acompafniantes

° C6mo ayuda la FERC:

a) Entrega de dinero para pago de transporte para asistir a examenes, tratamientos, juntas médicas, consultas y
controles médicos. Se cubre el costo del trayecto residencia/Institucion Prestadora de Servicios/Residencia en
vehiculos de servicio publico. La residencia del paciente puede estar localizada fuera de Bogota.
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b) Servicio de ambulancia a pacientes que por su condicion fisica solo se pueden transportar en dichos vehiculos. Se
cubre Bogota y area rural
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2.2.  ALBERGUE A PACIENTES CON CANCER
° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Tratamiento, Rehabilitacion y Cuidados paliativos
° Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E
° Justificacion: el Sistema general de seguridad social de Colombia no incluye dentro del cubrimiento los gastos de
alojamiento vy alimentacion de los pacientes que deben trasladarse de ciudad de origen para recibir un plan de
control del cancer. Los pacientes requieren un “hogar lejos de casa” cuando la opcion para recibir el tratamiento de
la mejor calidad es una Institucion Prestadora de Servicios de Salud localizada en otra ciudad.
° Situacion de los pacientes: pacientes provenientes de diferentes lugares del pais quienes no cuentan con un lugar
de alojamiento vy donde soportar su alimentacion, ni por cdmo pagar por ello que requieren concentrarse en su

proceso de recuperacion concentrarse en su recuperacion.

° Tipo de paciente: paciente hombre, mujer v nifilo ambulatorios provenientes de diferentes lugares del pais, en
algunos casos los acompafiantes.

° (6mo ayuda la Fundacién Ellen Riegner de Casas:
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a) Pago por el alojamiento y alimentacion para el paciente y en algunas oportunidades para sus acompafante en:
o Albergue de Lucha Contra el Cancer
o Albergue Jesus Misericordioso
o Albergue Luisito
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2.3.  BONOS DE ALIMENTACION
° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Tratamiento, Rehabilitacion y Cuidados paliativos
° Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E
° Justificacion: los desplazamientos continuados para los tratamientos v visitas médicas, ocasionan un desajuste
economico importante, ademas de un agotamiento en el paciente y la familia. Este desajuste se evidencia en
muchas oportunidades en la privacion de la comida para el paciente ambulatorio y su acompafiante.
) Situacion de los pacientes: pacientes con escasos recursos economicos que deben priorizar el gasto y se ven
afectados a la privacion de la comida durante las largas horas de espera para consultas o sometimiento a

tratamientos.

° Tipo de paciente: pacientes hombres, mujeres, nifios, nifias, adolescentes ambulatorios y en algunos casos sus
acompafantes.

° C6mo ayuda la Fundacién Ellen Riegner de Casas:
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a) Se otorgan bonos de alimentacion para poder consumir productos en la cafeteria central del instituto Nacional de
Cancerologia
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24.  APOYO A POBLACION EN EXTREMA POBREZA
° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Tratamiento, Rehabilitacion y Cuidados paliativos
° Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E

o Justificacién: vivimos en un pais donde el 32.2% de las personas vive en situacion de pobreza y el 10,1% en
pobreza extrema, estas personas, tienen menos posibilidades de vivir con facilidad una vida que valoren y sus
opciones pueden quedar restringidas o contenidas por obstaculos sociales y otras practicas excluyentes, las
capacidades limitadas y las opciones restringidas combinadas les impiden hacer frente a las amenazas. (asi todo el
mundo se siente vulnerable en algiin momento de su vida, pero algunas personas y grupos son mas vulnerables
que otros debido a su distinta exposicion a las condiciones economicas y sociales en diferentes momentos de sus
ciclos de vida™ (13), asi cuando una de estas personas se ve afectado por el cancer, se presenta una doble
situacion de precariedad: por un lado, no esta en capacidad de cubrir todas las demandas financieras, psicologicas
y sociales que caracterizan a esta delicada enfermedad, y, por el otro, la fuente de ingresos de su nticleo familiar se
disminuye todavia mas.

° Situacién de los pacientes: pacientes en situacion de pobreza extrema que ha visto afectada su economia por
gastos inesperados a partir de un diagnostico y tratamiento de cancer
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° Tipo de paciente: pacientes hombres, mujeres, nifios, nifias, adolescentes ambulatorios u hospitalizado

° C6mo ayuda la Fundacién Ellen Riegner de Casas:

a) Seotorga una ayuda en dinero de $300000 mensuales hasta por 6 meses

Tttt Programa de Naciones Unidas Para el Desarrollo. Personas vulnerables en un mundo vulnerable. /aforme Sobre el Desarroflo Humano 2074;
Sostener el Progreso Humano. Reaucir vinerabilidades y construir resifencias. New York : PNUD, 2014
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3. APOYO A FORTALECIMIENTO DE CONDICIONES INSTITUCIONALES (INFRAESTRUCTURA Y DOTACIONES) PARA UNA
ATENCION SEGURA DE LOS PACIENTES Y ACOMPANANTES

° Objetivo(s) del control del cancer que se impacta(n): Estatificacion, Tratamiento, Rehabilitacion y Cuidados paliativos
° Institucion en la que se presta este apoyo: Instituto Nacional de Cancerologia, E.S.E

o Justificacion: ofrecer la mejor infraestructura para la atencion de los pacientes junto con espacios de
acompafnamiento confortable para familiares y acompanantes contribuye de manera positiva en la recuperacion de
los pacientes y en el animo de trabajadores y comunidad en general, existe una influencia positiva del espacio en la
recuperacion de los pacientes, significa una mayor satisfaccion del paciente y un mejor indice de calidad percibido
por los usuarios. Esta influencia también puede reducir costos de tratamiento, disminuyendo el tiempo de
permanencia, reduciendo el uso de medicamentos compensatorios, disminuyendo los tiempos de trabajo de
enfermeria por paciente, aumentando el animo de los prestadores de servicio en torno al paciente y reduciendo los
costos necesarios para entrenamiento y reclutamiento de personal debido a su mayor vinculo y compromiso con la
institucion*

o Situacion de los pacientes: los pacientes que asisten al Instituto Nacional de Cancerologia son pacientes cuyo con
un estado fisico y animico en mayor vulnerabilidad y deterioro. Las areas fisicas donde se ubican son
fundamentales para lograr romper los estados de ansiedad y estrés que se presentan en el paciente y en sus
acompanantes.
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° Tipo de paciente: pacientes hombres, mujeres, nifios, nifias y adolescentes ambulatorios, hospitalizados

° (6mo ayuda la Fundacién Ellen Riegner de Casas:

a) Remodelacion del Urgencias Oncoldgicas del INC (“Centro Oncoldgico Ellen Riegner de Casas”)

b) Amueblamiento de salas de espera de hospital dia, recepcion pacientes, sala de espera de pediatria y sala de
espera de urgencias.

wt - Angeles , Karimme . Infraestructura Hospitalaria. Alcanzar /a excelencia en la prestacion de los servicios de salua. [En linea] 30 de Agosto
de 2012. Documento Disponible en: http://sectorsaludcolombia.blogspot.com.co/2012/08/infraestructura-hospitalaria.html

Carrera 7 # 74b-56 Oficina 406, Bogota, D.C. Colombia | Teléfonos: + (571) 3132457 / + (571) 3131781/ + (57) 3054288150 |
Correo electrénico: informacion@fundacionellenrcasas.org | www.fundacionellenrcasas.org



mailto:informacion@fundacionellenrcasas.org
http://sectorsaludcolombia.blogspot.com.co/2012/08/infraestructura-hospitalaria.html

Fundacion
x Ellen Riegner
"~ |de Casas

f)

Dotacion de sillas - cama en las habitaciones de pediatria.

Dotacién de vasos y botellones de agua de 20 galones en las salas de espera

Dotacion de botellas de agua para pacientes hospitalizados.

Remodelacion de las instalaciones del Albergue Jesus Misericordioso.

Humanizacion de la Unidad de Atencion de Cancer Infantil.

Adecuacion de la Sala de Paz del Instituto Nacional de Cancerologia.

Humanizacion del area de consulta externa pediatrica del Instituto Nacional de Cancerologia.

Adecuacion de la Sala de pacientes de ultimas horas del instituto Nacional de Cancerologia.

Implementacion del Programa Lectura en Espera, en las salas de espera del Instituto Nacional de Cancerologia.

Adecuacion de las instalaciones del Centro de Educacion a Pacientes Adultos del Instituto Nacional de Cancerologia

Desarrollo de programas de formacion no formal para pacientes, cuidadores y colaboradores del Instituto Nacional
de Cancerologia, El Hospital La Samaritana, Hospital San José y los albergues de Lucha contra el cancer, Jesus
Misericordioso y Luisito

° Talleres de orientacion juridico

. Talleres de Trabajo en equipo y construccion de confianza

° Talleres de humanizacion

o (Capacitaciones en Nutricion y Cancer

o Programas para desarrollo de habilidades manuales

o Talleres de expresion a partir de las artes graficas

o Talleres de arte terapia

o Talleres de cuidado personal

. Programas de refuerzo escolar para los estudiantes del aula hospitalaria

° Desarrollo de actividades ludicas
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